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FUNDAMENTACION

Desde la nifiez hasta la ancianidad el hombre juega a presentarse ante los demas como

“otro”, sea en la vida cotidiana o no, el ser humano siempre ha intentado transformarse y proyectarse,
¢Por qué? ¢Para qué?

Tal vez para explicar mejor su realidad, o para influir sobre su medio, o0 para satisfacer la necesidad de
participar y conmemorar con otros, o tal vez para conectarse con la magia...

Jugando a representar diferentes roles el nifio interactda con otros seres y se inicia en la vida social,
tiene oportunidad de resolver problemas, de adquirir seguridad en si mismo y de observar y
relacionar con originalidad.

La tarea del docente para facilitar dichos procesos es muy importante ya que puede llegar a
favorecerla o no, desde la actitud y vinculo que establezca, frente a las respuestas originales y
espontaneas de los nifios, cuyos personajes internos afloran en toda situacion de juego libre y /o
propuesto. Muchas veces se busca el modelo ideal de actuacion, reproduciendo estereotipias, que
no tiene mucho que ver con lo que el nifio es y siente. Por eso pensamos que esta catedra no solo
tendra como intencién la formacién tedrica, sino una reapropiacién de sensaciones, representaciones
y habilidades expresivas personales.

Intentando proporcionar a las alumnas del nivel terciario, un espacio con encuadre abierto, creativo,
enriquecedor que le permita el encuentro con su propio cuerpo, su espacio de accion y de
comunicacion, para poder proyectarse como docente y permitir esas vivencias a sus futuros alumnos.

Expectativas de logros:

e Valorar la importancia de la Educacién teatral y corporal expresiva en el desarrollo
integral del sujeto.

e Reconocer posibles modos de organizacion de los elementos del lenguaje dramatico
y corporal.

e Expresarse desde el cuerpo expresivo y el juego dramético.

e Seleccionar recursos ludo-dramaticos, aplicables al proceso de ensefianza
aprendizaje de diferentes areas de conocimiento, de manera creativa.

e Valorar la importancia del titere y del teatro de sombras y de ruidos como recursos
proyectivos que posibilitan la desinhibicion en el desarrollo de la capacidad expresiva
y la sensibilidad.

e Conocer el disefio curricular de la educacion teatral y corporal expresiva para el nivel
inicial, vigente en la jurisdiccion provincial.
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Objetivos generales:

Expresarse corporalmente, comunicarse Yy personificar, como dinamica de
retroalimentacion permanente, de profundizacion de vinculos y de respeto por las
respuestas personales, como factor determinante en los procesos de ensefanza-
aprendizaje.

Construir un marco teorico y practico, que facilite el proceso de expresion vy
personificacion, en situaciones de juego dramético como estrategias de ensefianza.

Utilizar el Juego en todas sus expresiones, como medios de plantear estrategias de
enseflanza — aprendizaje expresivo.

Descubrir y valorar las manifestaciones ludicas expresivas, teatrales y otras
manifestaciones culturales propias de la region.

Elaborar disefios de procesos evaluativos, adecuados a los contenidos y a las
caracteristicas del proceso de ensefianza del teatro y la expresion corporal.

Contenidos:

Conocimiento corporal: peso del cuerpo, apoyos, volumen, tension,

o Expresién y relajacion, total o segmentaria.

¢ Comunicacion, desinhibicién, socializacion: experimentacion de procesos para expresar ideas
y sentimientos.

e Percepcion del entorno: El propio espacio de accion, el espacio compartido, el espacio
esceénico.

e Improvisacion libre y dirigida.

e Improvisacion de roles y situaciones.

e Eljuego simbdlico y el juego dramético.

e Teatro de titeres.

¢ Elaboracién de narraciones, con expresion de las distintas partes del cuerpo.

¢ Los objetos, como medio de comunicacién y de creacion.

e Valoracion del vinculo y la creacion, en todo proceso expresivo y de interpretacion.

e Nocién de Estructura dramatica: Personajes, accion, conflicto, espacio escénico, tiempo.
Combinacion de los elementos.

e Signos escénicos (Escenario, utileria, iluminacién) analisis y aplicacion.

e Vivencia y reflexion sobre situaciones de juego simbdlico, cuentos, obras draméticas

e Valoracion y reflexion critica de la propia intervencion.

e Analisis y nocién del disefio curricular de la educacion teatral y corporal para el nivel inicial.

Exploracién de técnicas y recursos de aplicacion didactica.

Apreciacion y analisis de una obra teatral de algun elenco profesional.

e Valoracién del trabajo cooperativo para la elaboracion de producciones. Respeto y
solidaridad: aceptaciéon mutua. Comprometerse y compartir con sentido de equipo.

¢ Creatividad: imaginacién, iniciativa, inventiva.

e Responsabilidad: participar, atender, respetar consignas y tiempos en el abordaje de
situaciones dramaticas.

Estrategias metodoldgicas

Horas presenciales.

METODOLOGIA: PARTICIPATIVA.

Horas no presenciales (Complementarias)

Participacion en eventos culturales:

- Observacion de 1 obra de teatro. Elaboracion de informes

Técnicas:

e Resolucidon de problemas de expresion, improvisacion y creacion.

e Experiencias lUdicas expresivas y reflexion sobre las mismas.

e Estudio dirigido, lecturas y comentarios de textos, andilisis de textos dramdticos.
e Producciones grupales.



Evaluacion

Aprobacién de trabajos prdcticos (individuales y grupales)

Aprobacién de las evaluaciones indicadas para el taller.

Presentaciéon de trabajo integrado: puesta en escena de un cuento infantil.
Autoevaluacion

NOTA: rige como norma supletoria el RAM
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